Feuille1

Définition du climat

Cadre réservé au

professionnel de santé

Climat progest
! pas Mirena

Climat oestro

Climat antdrogénique

Avez vous :

La peau grasse ?

Des régles peu abondantes et courtes?
La pilosité un peu abondante ?

La peau séche?

Tendance a avoir de I'acné?

Des régles abondantes et longues?
Des gonflements, des douleurs
aux seins ... avant les regles?

Une pilosité exacerbée ?

Beaucoup d'acné?
Les cheveux qui tombent ?
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oui

non




Cadre réservé au

professionnel de santé

IMC

Bilan de thrombophilie

Cl Absolues
ci microprog
si en cours

Tant que
bilan pas
normalisé

Tant que
bilan pas
normalisé

ci microprog
si cholestase
ou patho
hepa en
cours

Cl Relatives (2 assoc.)

Age >35ans
IMC >30
Tabac
Autre

Ci microprog

Feuille1

Questionnaire contraception hormonale

Nom Prénom
Age taille
Poids
Tabagisme oui non (entourer)
Alcool <1 verre /j 1a2verres/j >2verres/j

Antécédents familiaux (vos pére, mére et fratrie) :
(entourer)

Accident thrombo-embolique (phlébites, embolies, AVC...)
Diabéte inssulino-dépendant

Antécédents personnels : (entourer)

oui

non

Accident thrombo-embolique (phlébites, embolies, AVC...)

Hyper-cholesterolémie ou trouble du métabolisme lipidique

Cancer hormono-dépendant

Hypertension artérielle

Migraine

lupus

Ictére cholestatique

Prurit gravidique (démangeaison durant la grossess)

Prise de médicaments :

Anti-tuberculeux (Rifampicine)
Anti-convulsivants (Gardenal, Tegretol...)
Millepertuis

Anti-rétroviraux

Extrait de pépin de pamplemousse

Varices importantes

Antécédents psychiatrique

Troubles du cycles (espacement progressif des régles)
Fibrome

Mastopathie bénigne (Maladie du sein non cancéreuse )
Diabéte inssulino-dépendant

Seins kystiques ou qui réagissent beaucoup avant les régles
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